
 

02.12.2024                                                                                                              Nr. 24 

 

AN:            interessierte Hausärztinnen und Hausärzte in Rheinland-Pfalz  

 

 

VON:         Geschäftsführender Vorstand des Hausärztinnen- und  
                   Hausärzteverbands Rheinland-Pfalz e.V. 

MAIL:          info@hausarzt-rlp.de 

TELEFON:   06131-336 0 336 

THEMEN:    Abfrage Social Media, Diskussionsplattform rlpdocs  
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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, 

Sie kennen unsere Vorstandspost seit den Coronazeiten, als wir Ihnen tagesaktuell die 

neuesten Informationen zukommen ließen, oft vor allen anderen Informationsquellen.    

Corona ist nicht mehr das ganz heiße Thema, aber es gibt genug Entwicklungen und Benefits für 

den Praxisalltag, über die wir Sie gerne auf dem Laufenden halten. 

Indes: Die Zeiten ändern sich, und mit ihnen auch die Informationskanäle. Während früher die 

Faxaussendung der Standard in den Praxen war, spielt heute Social Media eine immer größere 

Rolle. Daher fragen wir Sie: 

Über welche Kanäle würden Sie gerne informiert werden? Über welche Kanäle würden 

Sie gerne mit uns in Austausch kommen? MEHRFACHNENNUNG MÖGLICH! 

• Unsere Website www.hausarzt-rlp.de  

• Unser Diskussionsforum www.rlpdocs.de  

• E-Mail 

• Instagram 

• Facebook 

• WhatsApp-Kanal 

• Was ganz anderes (bitte benennen) 

Bitte geben Sie uns Rückmeldung (gerne per Mail: info@hausarzt-rlp.de oder die Kontaktoptionen 

auf unserer Homepage https://www.hausarzt-rlp.de) bis spätestens Donnerstag, 12.12.24. Wir 

werden dann Ihre Wünsche bei der nächsten Vorstandssitzung am 14.12. diskutieren. 

 

Sie kennen unsere Diskussionsplattform RLPdocs noch nicht? 

• Geschlossenes Diskussionsforum nur für unsere Mitglieder 

• Für Fragen, Informationen und Interessantes 

• Antworten von echten Menschen, keine KI 

• Modernes Design, einfache Bedienung, kostenlos  

• Alle posten unter ihrem Klarnamen 

• Anmeldung über www.rlpdocs.de  

• Freischaltung dann automatisch über die Geschäftsstelle 

Interessiert? Hier sind die Netiquette des Forums "rlpdocs", damit Sie wissen, was Sie erwartet: 

1. Respektvoller Umgang miteinander 

Bitte freundlich und höflich! Hinter jedem Diskussionsteilnehmer steckt auch ein Mensch, 

dem ohne Einschränkung ein Mindestmaß an Respekt gezollt werden muss. Dies gilt 

insbesondere auch dann, wenn die Meinungen und Ansichten auseinander gehen. 

2. Keine Decknamen, keine Avatare 

Darth Vader, Micky Maus oder Karl den Kahlen kennt jeder - die machen bei uns aber nicht 

mit. Jeder Teilnehmer wird unter seinem Klarnamen geführt und nicht unter Pseudonym. 

Ein Foto des Teilnehmers muß auch den Teilnehmer zeigen, nicht seinen Enkel oder sein 

Pony. 

3. Du oder Sie 

In vielen Foren wird inzwischen ein vertrauliches “Du” verwendet. Nachdem wir uns hier 

aber unter unseren Klarnamen bewegen, verwenden wir für die Ansprache anderer 

Teilnehmer dieselbe Anrede, die wir auch im Telefonat oder beim persönlichen Treffen 

verwenden würden. 

http://www.hausarzt-rlp.de/
http://www.rlpdocs.de/
mailto:info@hausarzt-rlp.de
https://www.hausarzt-rlp.de/
http://www.rlpdocs.de/
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4. Geschriebene Worte können missverstanden werden 

Bei der Kommunikation mit einer Person werden üblicherweise Gesten und Mimik 

verwendet, um bei potenziell missverständlichen Aussagen die gewünschte Bedeutung 

klarzumachen. Beim geschriebenen Wort fehlen diese und machen es für den Gegenüber 

schwer, eine Aussage korrekt einzuordnen, insbesondere dann, wenn Aussagen je nach 

Kontext anders interpretiert werden. Smilies sind nur bedingt geeignet, denn auch deren 

Aussage kann unterschiedlich aufgefasst werden. Dies gilt umso mehr für ironische oder 

sarkastisch gemeinte Aussagen, nicht nur fällt es dem direkten Gesprächspartner schwer, 

diese korrekt einzuordnen, sondern kann auch auf Dritte sehr befremdlich wirken. 

5. Nicht jede Schlacht verdient es, geschlagen zu werden 

Der Leitsatz „Meinungen sind wie Nasen – Jeder hat eine.““ beschreibt treffend ein 

grundsätzliches Problem: Unabhängig vom Thema wird es immer jemanden geben, der 

eine abweichende oder gegensätzliche Ansicht vertritt. In manchen Fällen können 

Diskussionen an einem Punkt angelangen, an dem die Ansichten der Teilnehmer in einem 

Maße gegensätzlich sind, dass ein Konsens in unerreichbare Ferne rückt. Sollte dieser Fall 

eintreten, ist es ratsam sich darauf zu einigen, dass man sich uneinig ist, und das Thema 

damit abzuhaken, zu einer Einigung wird es in keinem Fall kommen. Im Gegenteil, durch 

das Wiederholen der immer selben Argumenten kommt es oftmals zu vermeidbaren 

Konflikten, bei denen keine Seite etwas gewinnen kann. Es ist konsequent, für seine eigene 

Meinung einzustehen, aber Konsequenz darf nicht bedeuten, dass man auch Holzwege bis 

zum Ende geht. 

6. Verbotene Inhalte 

Jeder Teilnehmer soll sich in dieser Kommunikationsplattform sicher fühlen. Mobbing, 

Hassreden, Hasskommentare, Beleidigungen, Pöbeleien, erniedrigende Kommentare wegen 

ethnischer Zugehörigkeit, Religion, Geschlecht, sexueller Orientierung oder Identität 

werden nicht toleriert. 

7. Die Administratoren 

Alle sind gleich, aber einige sind gleicher als andere. Das sind die Administratoren. Einige 

Teilnehmer dieser Plattform haben Administratorenrechte. Sie dürfen verbotene Inhalte 

zensieren oder löschen. Und sie dürfen Mitglieder, die sich nicht an die Ordnung halten, zur 

Ordnung rufen, zeitweise oder sogar dauerhaft aus dieser Kommunikationsplattform 

ausschließen. 

  

Zusammenfassung: 

1. Bitte geben Sie uns bis spätestens 12.12. Rückmeldung über Ihre bevorzugten 

Informationskanäle. 

2. Anmeldung zum Diskussionsforum auf www.rlpdocs.de, Sie werden dann freigeschaltet. 

  

Mit freundlichen kollegialen Grüßen 

 

Torsten Buchheit 

Mitglied des geschäftsführenden Vorstands  

des Hausärztinnen- und Hausärzteverbands Rheinland-Pfalz e.V. 

http://www.rlpdocs.de/

